
МБУ ДО «Детская школа искусств» 

Кандалакшского муниципального округа 

 

Отчет  

по проведению мероприятий по организации здорового образа жизни  

в 2025-2026 учебном году 

 

В целях предупреждения и профилактики правонарушений несовершеннолетних, 

пропаганды здорового образа жизни, обучающиеся школы активно участвуют в 

фестивалях, конкурсах, акциях и проектах. 

  Здоровьесберегающие технологии, применяемые в ДШИ, направлены на 

обеспечение, сохранение и укрепление здоровья учащихся на всех ступенях образования и 

содействуют обеспечению физического, психического, духовно - нравственного и 

социального благополучия детей и подростков. Реализация здоровьесберегающих 

технологий осуществляется на основе личностно-ориентированного подхода посредством:  

- рациональной организации учебно-воспитательного процесса (с учетом учебной и 

физической нагрузки, продолжительности и смены различных видов деятельности и т.п.); 

- использования методик обучения и воспитания в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей;  

- создания благоприятного эмоционально-психологического климата в процессе 

реализации технологий;  

- соблюдения санитарно-гигиенических норм и требований при проведении учебных 

занятий и культурно-массовых мероприятий.  

Эффективность использования здоровьесберегающих технологий косвенно 

отслеживается посредством наблюдения и по результатам мониторинга освоения 

учащимися комплексных образовательных программ, что позволяет на основе анализа 

факторов развития детей и их достижений, отраженных в индивидуальных планах или 

сводных ведомостях, определять дальнейшие усилия и действия педагогов по конкретным 

направлениям учебно-воспитательной деятельности.  

В 2025-2026 учебном году проведены следующие мероприятия: 

 

№ 

п/п 

Мероприятие Дата проведения Ответственные 

1.  Инструктаж по технике 

безопасности,  

пожарной безопасности и правилам  
внутреннего распорядка 

Сентябрь 2025 г. Все преподаватели 

2.  Беседы с обучающимися в рамках дня 

солидарности с жертвами теракта в Беслане 

«Терроризму скажем: нет!» 

01.09-05.09.2025 Преподаватели 

(Максимова Л.В., 

Трунковская И.М., 

Шаркунова О.Ю. 

Бугаева О.К.,  

Соха С.С.) 

3.  «Единый день безопасности 

дорожного движения» 

Сентябрь 2025 Все преподаватели 

4.  Минутки безопасности- ноябрь 2025 Все преподаватели 



«Осторожно! Тонкий лед» 

5.  «Единый день безопасности дорожного 

движения» 

(минутки безопасности) 

08.12-13.12.2025 Все преподаватели 

6.  Инструктаж по технике 

безопасности,  

пожарной безопасности и правилам  
внутреннего распорядка 

Январь 2026 г. Все преподаватели 

7.  Беседа «Ложный звонок», 

«Последствия ложных сообщений» 

11.02-21.02.2026. Преподаватели 

(Трунковская И.М., 

Дедова А.Ю.) 

8.  Минутки безопасности- 

«Осторожно! Тонкий лед» 

Март 2026 

 

Все преподаватели 

9.  Минутки безопасности- 

дорожного движения» 

В течение 

учебного года 

Все преподаватели 

 

 

Заместитель директора по УВР ________________ Т.А. Клементьева 

08.06.2026  


